//

wwx

Settimanale

paa  08-03-2010
Pagina 1 7
Foglio 1

TRIESTE Strepitosa
doppietta alabardata ai
Campionati italiani di cor-
sa campestre di Formello,
nei pressi di Roma, con la
cussina Federica Bevilac-
qua dominatrice della ga-
ra juniores e Patrick Na-
sti, del Marathon, ad im-
porsi nettamente nella ca-
tegoria under 23, sfioran-
do inoltre il bronzo della
categoria assoluta classifi-
candosi al quarto posto.

Queste brillanti afferma-
zioni aprono inoltre ai
due atleti le porte della
Nazionale Azzurra per i
prossimi  appuntamenti

iridati di cross: per la Be-
vilacqua i Mondiali a fine
mese in Polonia, a Bydgo-
szcz, per Nasti i Mondiali
Universitari in Canada ad
aprile. Sebbene la Bevi-
lacqua fosse data per favo-

rita nella gara juniores di
6 chilometri, dopo le ec-
cellenti prestazioni anche
in campo internazionale
con il quinto posto agli Eu-
ropei di categoria, ha co-
munque impressionato la
facilita con la quale I'atle-
ta nostrata € riuscita a
prendere subito il largo
per condurre una gara in
solitaria, involandosi ver-
so il successo incurante
di un percorso estrema-
mente impegnativo, carat-
terizzato da continui sali-
scendi.

L’atleta del Cus Trieste
fa letteralmente il vuoto
dietro a sé tagliando il tra-
guardo in 22°13”, con la to-
rinese Anna Ceoloni ad ol-
tre quaranta secondi di di-
stanza e la terza classifica-
ta con piu di un minuto di
ritardo; due i minuti di

vantaggio sulla
classificata.

Non € da meno il distac-
co che Patrick Nasti inflig-
ge agli avversari under
23, quando taglia il tra-
guardo al termine dei
suoi 10 km (33’01) & neces-
sario attendere un minuto
per il sopraggiungere di
due atleti della sua catego-
ria, 'impegno dell’atleta
triestino va pero ben oltre
la vittoria di categoria, es-
sendosi battuto fino all’ul-
timo metro addirittura
per il podio assoluto. Na-
sti € subito nel gruppo

che si propone alla guida
della corsa nel quale si
mette presto in luce I'atle-
ta di origine magrebina
Kaddour Slimani, che tro-
va via libera grazie all’as-
senza dei fuoriclasse del-
le Fiamme Gialle Lalli e

quinta

Al CAMPIONATI ITALIANI DOMINANO FEDERICA BEVILACQUA DEL CUS E PATRICK NASTI DEL MARATHON

ampestre, doppietta alabardata a Roma

De Nard, impegnati tra po-
chi giorni ai Mondiali Mi-
litari.

Alle spalle di Slimani
escono a sorpresa i gemel-
li Martin e Bernard De-
matteis, specialisti della
corsa in montagna, perfet-
tamente a loro agio con i
dislivelli del tracciato la-
ziale. Martin riesce a gua-
dagnare terreno mentre
Bernard e Nasti sono pro-
tagonisti dell’avvincente
duello per il bronzo. Posi-
tivo il piazzamento di
Alessandro Maraspin, del
Marathon, 24° a tre minu-
ti dal gruppo di testa. Man-
cano invece il podio gli ju-
niores alabardati che pur
si presentavano con qual-
che velleita, i migliori
piazzamenti per Federico
Viviani (14°), Luca Sponza
(21°) e Giovanni Limoncin
Q27°).

Alessandro Parlante

Atletiimpegnatilungo il percorso della
Stragorizia organizzata dal Gruppo
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