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Foglio 1

Cross. Al Gran Prix per i Militari in Val d’Aosta

Il trionfo di Cristiana

POLLEIN. E’ Cristiana Ar-
tuso (Brooks Italia) ad aggiu-
dicarsi il Grand Prix CISM
di cross, disciplina inserita
come sport dimostrativo nel-

I'ambito dei Primi

Invernali
di Pollein (Aosta). L’atleta in
forza all’Esercito ha condot-
to una gara esemplare sui
5km del percorso, con una
partenza decisa e controlla-
ta, gomito a gomito con la
campionessa europea junio-
res Adelina De Soccio (terza
al traguardo). «Avevo buone

sensazioni, cosi ho osato», so-
no le prime parole della vin-
citrice, reduce da un 17° po-
sto ai Mondiali Militari solo
qualche giorno fa, che metri
dopo metri ha iniziato a gua-
dagnare terreno sulle dirette
inseguitrici, concludendo in
solitaria (17°24” il suo finale)
con 42” di vantaggio sulla se-
conda (Sara Palmas, in
18°06). Reduce da un periodo
difficile per i problemi alla
schiena, la maremmana ha
seguito un allenamento gra-
duale ma costante che le ha
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permesso di tornare a lottare
per le prime posizioni, con il
fondamentale «supporto ria-
bilitativo qualificato di Mas-
simo Baldi e Mario Fei».
Elisa Aloisi
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